
JPVSベジクッキング・セミナー 
 

日本ベジタリアン学会認定アドヴァイザーで未来食セミナー講師の 

岡田ちづさんによる雑穀菜食のお話と料理デモンストレーションの後、会食！ 

希望者は料理を手伝うことができます(但し、エプロン、三角巾持参) 

 

講師：岡田ちづ 

  （フウ未来生活研究所公認つぶつぶマザー・ 

日本ベジタリアン学会認定アドヴァイザー) 

イベント案内 BLG: http://ameblo.jp/kanon-the-earth/entry-12173741586.html 

 

日時：2016年 8月 14日(日) 

        11~13時 

場所：京都府長岡京市中央生涯学習センター(バンビオ)６Ｆ 調理室 

   （JR長岡京駅直結） 

会費：1500円(セミナー費や材料代など全ての費用を含む) 

定員：20名 

締切：8月 10日 

申込先；NPO法人日本ベジタリアン協会事務局 

    TEL:06(6868)9860  E-mail:jpvs.office@gmail.com 

 

キャンセル等：材料調達の都合上、8月 10日までにキャンセルの連絡がない場

合は会費をお支払いいただきますので、ご注意ください。 

http://ameblo.jp/kanon-the-earth/entry-12173741586.html
tel:06(6868)9860

